
Ensemble Scolaire FIDELIS-Montreuil

 Semaine du 25/04 au 01/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits issus de l'Agriculture
Biologique

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises.

Produits faits maison

Produits Locaux Repas Maternelle Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Produit végétarien
Code à saisir : FID25

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ensemble Scolaire FIDELIS-Montreuil

 Semaine du 02/05 au 08/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits issus de l'Agriculture
Biologique

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises.

Produits faits maison

Produits Locaux Repas Maternelle Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Produit végétarien
Code à saisir : FID25

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ensemble Scolaire FIDELIS-Montreuil

 Semaine du 09/05 au 15/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade verte aux croûtons Concombre vinaigrette Œufs mayonnaise  Taboulé

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Cordon Bleu de volaille Spaghettis carbonnara de
volaille Saucisse végétale Colin sauce vierge

Poêlée de Légumes .  Carottes Vichy Pomme vapeur

PRODUIT LAITIER Fromage  Yaourt Bio Laitage Fromage  

DESSERT Liégois chocolat Fruit frais Gâteau Bulgare maison Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits issus de l'Agriculture
Biologique

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises.

Produits faits maison

Produits Locaux Repas Maternelle Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Produit végétarien
Code à saisir : FID25

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ensemble Scolaire FIDELIS-Montreuil

 Semaine du 16/05 au 22/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées au curry Friand fromage Melon Salade de crevettes  

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Poulet rôti au Paprika Paupiette de veau sauce à
la tomate Moussaka végétarienne Hoki à la citronnelle et

gingembre

Riz Pilaf Haricots verts .  Poêlée de Légumes

PRODUIT LAITIER Fromage Yaourt Bio Fromage  Laitage

DESSERT Salade de fruits frais Compote de fruit Gâteau aux pommes Crème dessert praliné

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits issus de l'Agriculture
Biologique

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises.

Produits faits maison

Produits Locaux Repas Maternelle Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Produit végétarien
Code à saisir : FID25

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ensemble Scolaire FIDELIS-Montreuil

 Semaine du 23/05 au 29/05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade de riz  Pastèque     

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Escalope viennoise Gratin de courgettes au
Bœuf     

Brocolis Riz blanc     

PRODUIT LAITIER Fromage Yaourt Bio     

DESSERT Pudding maison Fruit frais     

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits issus de l'Agriculture
Biologique

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises.

Produits faits maison

Produits Locaux Repas Maternelle Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Produit végétarien
Code à saisir : FID25

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ensemble Scolaire FIDELIS-Montreuil

 Semaine du 30/05 au 05/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées Œuf sauce cocktail  Melon en duo Céleri rémoulade

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Galopin de Veau sauce
provençale

Cuisse de poulet citron et
romarin

Galette de Blé Epinard
Fromage

Filet de poisson blanc à la
ciboulette

Riz créole Pennes regate Gratin de salsifis Petits pois

PRODUIT LAITIER Fromage  Yaourt bio Laitage  Laitage

DESSERT Gaufre au sucre Salade de fruits frais Moelleux au chocolat Ananas à la vanille

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits issus de l'Agriculture
Biologique

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises.

Produits faits maison

Produits Locaux Repas Maternelle Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Produit végétarien
Code à saisir : FID25

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


