Ensemble Scolaire FIDELIS-Montreuil

Semaine du 28/02 au 06/03

=
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison L% Produits issus de I'Agriculture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison A Biologique

2 k’
Produits Locaux Repas Maternelle R e g VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans 7 Produits faits maison
votre restaurant sont 100% francaises. /

Produit végétarien

Code a saisir : FID25

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Ensemble Scolaire FIDELIS-Montreuil

Semaine du 07/03 au 13/03

HORS D'GEUVRE Salade verte et cro(itons [} Betteraves a I'orange (-} Salade de haricots verts Potage &
e Steak haché sauce au T Tajine d'agneau aux fruits o e Y
Cordon bleu & poivre S cecs & Flan de butternut
PLAT CHAUD
ET GARNITURE
Pates £-) Gratin de chou-fleur -} Semoule aux épices E-) Pomme vapeur E-)
PRODUIT LAITIER Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt bio AB"”@‘ Fromage
ocktail de truits ruit frais rownie aux noisettes 4 ruit frais
Produit de saison L% Produits issus de I'Agriculture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison A Biologique &[ M ]:A M ’
I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans 7 Produits faits maison - LE CHEF
votre restaurant sont 100% francaises. / = k‘ ET SON EQU'PE
6‘5 Produits Locaux Repas Maternelle Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Produit végétarien \ . .
m ¢ Code a saisir : FID25

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




Ensemble Scolaire FIDELIS-Montreuil

Semaine du 14/03 au 20/03

HORS D'CEUVRE Potage £} Betteraves vinaigrette (-} Friand fromage Potage

Farfalles, brocolis cheddar
Agd ) had mo . gl : - gl
Omelette & ot mozzarella Paélla au poulet & Filet de julienne &
PLAT CHAUD
ET GARNITURE
Gratin de brocolis £-) BIé pilaf E-)
PRODUIT LAITIER Laitage Petit suisse sucré £} Yaourt Bio & AB\' Fromage &
DESSERT Salade de fruits £} Fruit de saison Fruit frais £} Moelleux coco
Produit de saison L% Produits issus de I'Agriculture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison A Biologique

(LTCEMTAM

LE CHEF
ET SON EQUIPE

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans 7 Produits faits maison
votre restaurant sont 100% francaises. /

= k’

Produits Locaux Repas Maternelle Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

F

Produit végétarien

Code a saisir : FID25

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Ensemble Scolaire FIDELIS-Montreuil

Semaine du 21/03 au 27/03

Macédoine ceuf
] . . Aad .
HORS D'CEUVRE Chou blanc vinaigrette [ mayonnaise Radis rose Potage
Rosbeef £} Goulash £} Saucisse fumée £} Riz,ceufs, petits légumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURE
Potatoes £-) Julienne de légumes -} Lentilles E-)
PRODUIT LAITIER Fromage Yaourt bio AB""@' Laitage £} Fromage £}
DESSERT Eclair chocolat £} Compote £} Moelleux au chocolat Fruit de saison £}
Produit de saison L% Produits issus de I'Agriculture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison A Biologique &[ M ]:A M ’
I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans 7 Produits faits maison - LE CHEF
votre restaurant sont 100% francaises. / = k‘ ET SON EQU'PE
6‘5 Produits Locaux Repas Maternelle Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN

www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Produit végétarien

Code a saisir : FID25

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits Locaux

Produit végétarien

Ensemble Scolaire FIDELIS-Montreuil

Semaine du 28/03 au 03/04

Potage ‘@‘ Pamplemousse Betteraves ‘@‘ BOL DE RIZ
. uiche épinard chevre et .
Boulettes de boeuf £} Jambon braisé £} Q P £} Riz sauce tomate
salade verte
Semoule et ses légumes . . .
coUScous g £-) Petits pois carottes -} Carottes braisées E-)
Fromage Yaourt bio AB""@' Laitage
Liégeois chocolat £} Fruit de saison £} Moelleux coco Fruit frais

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

L% Produits issus de I'Agriculture
A Biologique
Produits faits maison
a
Repas Maternelle

(LTCEMTAM
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Retrouvez |I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FID25

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




